Die Mitarbeiterinnen der miCura verfiigen

iiber Ausbildungen in der Altenhilfe oder Sozial-
arbeit. Langjahrige Erfahrungen in diesem
Bereich und eine dem Menschen zugewandte
Haltung qualifizieren sie fiir diese verantwor-
tungsvolle Aufgabe und ihre Tatigkeit.

Durch regelméfige Besuche baut sich eine
vertrauensvolle Beziehung auf.

Die Mitarbeiterin wird fiir den Senior zu
seiner festen Bezugsperson im Alltag.

DAS VORSORGE PAKET 60PLUS
BIETET IHNEN BEDARFSGERECHTE HILFE
IN DREI BEREICHEN

Vorsorge Paket 60Plus mit

> Seniorenassistenz

> Krankenhausassistenz

> Vorsorgeassistenz

miCura Pflegedienste
Ein Unternehmen der DKV Deutsche Krankenversicherung AG
Das Unternehmen Gesundheit!®

info@micura.de, www.micura.de

VORSORGE PAKET 60PLUS

miCura

Ich bleibe auch im
Alter selbststandig!

VORSORGE PAKET 60PLUS

Selbststandigkeit in
gewohnter Umgebung ist

ein wertvolles Gut

Lebensqualitéit bewahren und dabei
Angehorige unterstiitzen

Oft sind es die kleinen, unvorhersehbaren
Dinge, die dem Menschen in der dritten
Lebensphase und seinen Angehorigen
Probleme und Sorgen bereiten.

Alltagliche Dinge, wie regelmif3ige Mahlzeiten
und Medikamenteneinnahme oder auch das
Alleinsein stellen Angehorige oftmals vor die
Frage, wer ihnen dabei unterstiitzend und
sinnvoll helfen kann.

Die Antwort hierauf lautet Vorsorge Paket
60Plus. miCura hat mit diesem Angebot ein
kostengiinstiges Leistungspaket entwickelt,
welches auf die individuelle Bedarfssituation
dlterer Menschen zugeschnitten ist und sich
den wechselnden Bediirfnissen flexibel anpasst.
Das Angebot reagiert auf den Bedarf dlterer
Menschen nach einem regelméfigen Besuch der
Person ihres Vertrauens ebenso, wie auf mogli-
che mit dem Altern verbundene Verdnderungen
und Risiken.

Das Vorsorge Paket 60Plus ist mehr als eine
Dienstleistung. Die Alltagsbegleitung ermog-
licht die Erfiillung der Grundbediirfnisse und
bietet durch Vorsorgemalsnahmen Sicherheit
in Problemsituationen.



VORSORGE PAKET 60PLUS

Wenn Alltag und Bedarf

sich verandern

1. Die miCura Seniorenassistenz

miCura stellt Menschen in der dritten Lebens-
phase mit der Seniorenassistenz eine feste
Ansprechpartnerin zur Seite. Wéchentlich

- oder wahlweise individuell abrufbar -
kiimmert sie sich um jene Belange, welche das
Wohlergehen und die Sicherheit des Senioren
betreffen.

Je nach Bedarf koordiniert sie Arzttermine,
kiimmert sich um Rezepte, oder begleitet den
Senior bei einem Spaziergang. Einfache Erledi-
gungen oder Einkdufe sind selbstverstandlich
und werden je nach Absprache iibernommen.
Ob es um die praktische Hilfe oder um
Beratung geht, die Seniorenassistenz ist eine
feste Grol3e fiir alle Félle - ganz nach dem
personlichen Bedarf.

DAS BIETET IHNEN DIE
SENIORENASSISTENZ

> Wochentlicher oder wahlweise abrufbarer
Hausbesuch der Bezugsperson

> Praktische Alltagshilfe
> Koordination der Arztbesuche

> Unterstiitzung bei der Freizeitgestaltung

Wenn der
Krankenhausaufenthalt

unumganglich ist

2. Die miCura Krankenhausassistenz

Bei unvorhersehbaren Krankenhausaufnahmen
unterstiitzt miCura mit der Krankenhaus-
assistenz. Ob es um Vorbereitungen wie
Kofferpacken, Begleitung in die Klinik, Infor-
mation von Angehorigen und Arzt oder die
Absicherung der Wohnung geht — miCura l&sst
den Betroffenen nicht alleine.

Natiirlich koordiniert die Krankenhausassistenz
auch alles Notwendige, wenn der Senior wieder
nach Hause geht. Von der Planung weiterfithren-
der Unterstiitzungen nach dem Krankenhaus-
aufenthalt, dem Einkauf von Lebensmitteln und
der Entlassungsbegleitung - hier geschieht alles
Erforderliche, um zuriick in den Alltag zu finden.

DAS BIETET IHNEN DIE
KRANKENHAUSASSISTENZ

> Vorbereitende Koordination
> Begleitung ins Krankenhaus
> Unterstiitzung bei der Entlassung

> Serviceabdeckung werktaglich
von 8.00 bis 18.00 Uhr

Wenn es daheim

schwierig wird

3. Die miCura Vorsorgeassistenz

Die Vorsorgeassistenz bietet dem Senior im Fall
einer gesundheitlichen Verschlechterung oder
eines pflegerischen Versorgungsbedarfes nach
einem Krankenhausaufenthalt schnelle und
unbiirokratische Hilfe. Diese vermittelt nicht nur
dem Betroffenen Sicherheit, sondern trégt auch
zur Beruhigung der Angehorigen bei - gerade,
wenn sie einmal nicht verfiigbar sind.

Selbst wenn die Kranken- oder Pflegekasse nicht
fiir die Leistung aufkommt, entstehen dem
Senior fiir das erforderliche Mehr keine Kosten.
Denn die Leistung ist in diesem Fall bis zu

20 Stunden im Jahr mit der Servicepauschale
abgedeckt - das versichert Thnen miCura.

DAS BIETET IHNEN DIE
VORSORGEASSISTENZ

> Pflegerische Versorgung
im Umfang von 20 Std. p.a.

> Hilfe bei alltédglichen Verrichtungen

> Absicherung eines finanziellen Risikos

Wenn Sie weitere

Unterstiitzung wiinschen

Das Unternehmen Gesundheit!®

Die zukunftsweisende Gesamtlosung fiir private
Krankenversicherung, Gesundheitsservice und
medizinische Versorgung hat einen Namen:
Das Unternehmen Gesundheit!®

Dazu gehoren auch die miCura Pflegedienste.
Unter der Dachmarke miCura bietet die DKV
umfassende ambulante Pflegedienstleistungen
an, die kompetente und individuelle Pflege mit
gut organisiertem Management verbinden.

Die Dienstleistungen der miCura Pflegedienste
gehen weit iiber den Standard hauslicher Pflege
hinaus. So kann das Vorsorge Paket 60Plus
jederzeit durch Zusatzleistungen erginzt und
beliebig variiert werden.

Sprechen Sie uns einfach auf Thre Wiinsche an.

SO GUNSTIG KOMMEN SIE IN DEN
GENUSS DES VORSORGE PAKETS 60PLUS

> Die monatliche Servicepauschale betragt
64 Euro

> Kostengtinstiger Paketpreis bei Zweipersonen-
haushalten ftr 109 Euro monatlich

Einen Beratungstermin vereinbaren wir gerne.
Bitte nutzen Sie die umseitigen Kontaktdaten.

(Preise freibleibend, Stand Februar 2006, Anderungen vorbehalten)



